MoDUL 3
EV KAZALARINDA DUYARLILIK ALGISI (DEVAM)

Bu egitim modiiliiniin amaci; Annelerin ev kazalarina kars1 yasadigi ve olasi riskleri 6nceden
fark ederek gerekli 6nlemleri almalarin1 saglamak.

Egitim modiiliiniin hedefi: Modiil tamamlandiginda annelerin; Ev ortaminda sik goriilen
kazalar (diisme, yanik, kesinti, yanma vb.), bu kazalarin en cok meydana gelen alanlar (mutfak,
banyo, merdiven, balkon vb.) ve bu kazalarin 6nlenmesi i¢in alinabilecek giivenlik onlemleri
hakkinda bilgi sahibi olmalari amaglanmaktadir. Ayrica annelerin ev ortamini daha giivenli hale
getirme konusunda bilinglenmeleri ve ¢ocuklarin1 olasi tehlikelere karsi koruyabilecek
stireglerin iyilestirilmesi hedeflenmektedir.

4- YANIKLAR

Yanik, 1sinin ciltle temas etmesi sonucu olusan doku hasaridir. Genellikle sicak su veya buharla
‘ temasla meydana gelir. Ancak sicak cisimlere
dokunma, kimyasal maddeler (asit ya da temizlik
M y o ] tiriinleri), elektrikli yaniklara sebep olan prizler ve
4 kablolar veya giines gibi radyasyon kaynaklar1 da
COCUKLARIN

yaniga neden olabilir.

OYUNU 2e f
EVIKULETTI ' ’ 41 Elektrik carpmas1 kazalar1 genellikle ¢ocuklarin

elektrik akimina temasi sonucu olusur. Elektrik

carpmasina maruz kalan ¢ocuklarda, elektrigin
https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/ . . .
2019_03/18104615_YocuklarYmYz_ve Ev Kazal Vvilcuda giris ve ¢ikis noktalarinda yaniklar olusabilir.
ary.pdf Bu tiir durumlarda ¢ocuga hemen dokunulmamali,

once elektrik kaynagi kesilmelidir.
Yaniklar1 Onlemek Icin Ahnabilecek Onlemler

e Perde, haly, ortii, oyuncak ve kiyafetler alev almayan (yanmaz) maddelerden yapilmalidir.

e Sicak swvilar, kibrit ve ¢akmak gibi maddeler c¢ocuklarin ulasabilecegi yerlere
konulmamalidir.

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_03/18104615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

e Sobali evlerde, sobanin etrafina c¢ocugun temasmi engelleyecek koruyucu bariyer
yerlestirilmelidir.
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e Sobanin lizerine esya birakilmamali, uyku saatine yakin yakit (odun veya komiir)
eklenmemelidir.

e Sobay1r yakarken yanici veya ucucu maddeler
kullanilmamalidir.

e FElde sicak igecek varken ¢ocuk kucaga alinmamalidir.

e Utii, ekmek kizartma makinesi gibi sicak ev aletleri
cocuklarin ulasamayacagi yerlerde tutulmalidir.

e Banyo suyu sicakligi ¢ocugu yikamadan 6nce mutlaka
kontrol edilmelidir.

e Yemek pisirirken ¢ocuklarin mutfaga girmesi
engellenmelidir.

e Ocak iizerindeki tava ve tencere kulplar1 disar1 degil,

duvar tarafina doniik olmalidir. https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys

_dosyalar/2019_03/18104615_Yocukla

e Kullanilmayan prizlere giivenligi saglayan koruyucular
y p g g glay yu rYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

takilmalidir.

Bir caydanlik devrilir ve bir omiir degisir...

s N \'-?j"‘.e
https://www.youtube.com/watch?v=G3Bhnvhbqck

5- Kesikler, Ezikler ve Delici Yaralanmalar

Ev kazalarinda en sik karsilagilan yaralanmalardir. Deri, iizerinde biitiinliigii olan bir yapidir ve
bu biitlinliik bozuldugunda yaralanma meydana gelir.
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https://www.youtube.com/embed/G3Bhnvhbqck?list=PL88HQxgMFNy3UBkaUKhSjrJux9--jbQY2

Kesici-Delici Yaralanmalar: Bigak, makas gibi kesici-delici aletlerle deri biitiinltigli zarar

gorur.

https://www.artim.org.tr/Pages1_2/3220

Ezikler: Carpma, vurma, iki cisim
arasinda kalma veya agir bir
cismin altinda kalma sonucu
olusur.

Cocuklarda genellikle ellerde
kesik gortiliir.

Almabilecek Onlemler
o Evdeki sivri koseli

mobilyalarin  koseleri duzeltilmeli
veya kose koruyuculan takilmalidir.

o Televizyon ve agir esyalar
duvara sabitlenmelidir.
o Ev icinde/cevresinde buyuk

cam varsa, kirilmaya dayanikli cam
tercih edilmelidir.

e Makas, bicak gibi kesici-delici aletler, cocuklarin kolayca ulasamayacagi yerlerde saklanmalidir

(or. kilitli cekmece).

e Cocuklar kesici-delici aletlerle oynamaya izin verilmemelidir; bu aletler ogretilirken mutlaka

yetiskin gozetiminde olunmalidir.

e Oyuncak secerken kesici veya sivri yiizeyi olmayan oyuncaklar tercih edilmelidir.
e Evdeki cam ve aynalar mimkiinse kirilmaya dayanikli secilmeli.
e Bicaklar ve benzeri kesiciler kapal ve giivenli saklama alanlarinda tutulmalidir.

EVDEKi ALANLARA GORE ALINABILECEK ONLEMLER

= MUTFAK

RISKLER

& Tezgah tizerindeki tehlike olusturabilecek nesneler,

https://indigodergisi.com/2017/01/evde- https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/
cocuklar-icin-guvenlik-onlemleri/ 2019_03/18104615_YocuklarYmYz_ve_Ev_Kazal
arY.pdf
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+ Kiiciik ev aletleri elektrikli veya elektriksiz,
& Cop kutusu,

& Yangin tehlikesi,

& Ocak, firm,

& Cam egyalar,

& Bicaklar,

& Naylon posetler, aliiminyum folyo, stre¢ film,

& Bulasik makinesi, Camasir makinesi.
MUTFAKTA ALINABILECEK ONLEMLER

v Kibrit, ¢akmak gibi yanici maddeleri gocuklarin ulagamayacagi yerlere muhafaza
etmeye Ozen gosterin.

v" Ozellikle temizlik malzemelerinin bulundugu dolaplar1 her zaman kilitli tutun.

v Buzdolabinin iizerinde bulunan kii¢iik miknatislh siis esyalarini kaldirin. Bu tiir Giriinler
cocuklarin dikkatini ¢ceker ve cocuklarin oynarken yutmasina sebep olabilir.

v’ Catal, bigak, kasik, makas gibi kesici ve delici
aletlerin i¢inde bulunan dolap ve c¢ekmeceleri
mutlaka kilitli tutun veya bu malzemeleri
cocuklarin kolayca ulasamayacagi bir yerde
saklayin.

v Buzdolabinin i¢inde bulunan cam kap ve siseleri,
cocuklarin ulagamayacagi sekilde iist raflara
yerlestirin.

v" Firin veya bulagik makinesi gibi esyalarin
kablolarin1 ¢ocuklarin erigemeyecegi bi¢imde
diizenleyin.

. . https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dos
v" Firn lizerinde sicak tencere ya da kap birakmamaya yalar/2019_03/18104615_YocuklarYmYz_v

0zen gosterin. e_Ev_KazalarY.pdf
v’ Sicak kaplar1 asla ¢ocuklarin iizerinden gegirerek

tasimayin.
v’ Plastik torbalar1 ¢ocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.

v/ Mutfagin kapist i¢in kilit bulundurun;
Ozellikle etraftaki hi¢ kimse yokken
cocuklarin girmesini Onlemek icin kapiy1
kilitleyin.

v’ Igerisinde sicak icecek bulunan kaplari
masa ve tezgah kenarinda tutmayin.

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019
_03/18104615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf
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v’ Dolaplarin kapaklar1 i¢in kilit aparatlar
kullanin.

v Ocak ve firin igin ocak bariyeri ve firin
kilidini kullanin.

v/ Mutfakta masa varsa uzun masa Ortiisiinii

kullanmay1n.
e v" Su sebil varsa sicak su bolimiinii iptal edin.
A l_@ AN ’ g v' Bulagik makinesi igin kilit kullanin.

- — v' Bulasik makinesine yerlestirilen catal ve

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/201 S TR f e
1¢cak gibi sivri aletler ters olarak yerlestirin.
9_03/18104615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf b cax g bi sivri aletler ters olara ye GSt

OTURMA ODASI VE DIGER YASAM ALANLARI

RISKLER

X/
X4

L)

7
X4

X/
X

7
X4

D)

X/
°

X/
X4

L)

K/
X4

D)

K/
L X4

X/
X4

L)

K/
X4

D)

Elektrik prizleri ve kablolar,
Cam yiizeyli kapilar ve mobilyalar ile dekoratif cam objeler,
Kesici aletler ve kolay kirilabilir esyalar,

TV, video, miizik kitaplar1 ve diger elektronik cihazlar
Kalorifer petekleri, keskin kenarli ve sivri koseli
riinler

Somine, elektrikli 1siticilar ve {itii

Cocuklarin tirmanabilecegi yiiksek iirlinler ve
sabitlenmeyen dolaplar

Pencereler, balkon ve tirabzanlar

Abajur ve aydinlatma elemanlari

Kapilar ve evdeki ¢icekler

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019
_03/18104615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

ALINABILECEK ONLEMLER

v

<

AN NI NI

Zeminin kaygan olmamasina dikkat edin; Hali ve kilimlerin kaymasini 6nlemek ig¢in
koselerine lastik veya siinger bant takilabilir.

Takilip diismeleri onlemek i¢in halilarin kenarlarinin kalkik ve kivrik olmamasina 6zen
gosterin.

Merdiven varsa, iki tarafina korkuluk takilmalidir.

Salonda duman dedektorii bulundurmak yangin riskine karsi giivenlik saglar.

Koseli mobilyalarin darbelere kars1 koruyucu bantlarla kaplanmasi 6nerilir.

Camlarin onilinee sandalye, masa veya sehpa gibi esyalar yerlestirilmemelidir, cocuklarin
tirmanmasini ve kazalari1 6nlemek i¢in bu 6nemlidir.

BEBEK ODASI

RISKLER

7
A X4

Esyalarin keskin koseleri ve kenarlart
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3

S

Pencereler, balkonlar

Elektrikli prizler

Kapilar

Duvara sabitlenmemis dolap ve benzeri tiriinler (devrilme riski tastyor)

X3

A5

X3

A5

X3

A5

X3

A5

Oyuncaklar ve yiiriitecler

Elektrik kablolar1 ve uzatmali ¢oklu prizler
Kapakli oyuncak ve esya sandiklari

% Minderler

% Tirmanmay1 tesvik eden mobilyalar
Kontrolsiiz sekilde agilabilen ¢gekmeceler

R/
A X4

R/
A X4

o
S

o
S

X/
°

BEBEK ODASINDA ALINABILECEK ONLEMLER

v" Elektrik ¢arpmasini dnlemek amaciyla prizleri 6zel plastik koruyucularla kapatabilirsiniz.
v" Pencere ve kapilara kilit takabilirsiniz.

v' Carpmalari 6nlemek i¢in karyolanin yanlarina koruyucu takabilirsiniz.

v Kiigiik biblolar, boncuklar gibi
aksesuarlar ve bicaklar, makaslar gibi
kesici aletler ¢ocuklarin ulagamayacagi
alanlara koyabilirsiniz.

v Cocuklarin odalarindaki lambader
veya abajur gibi  devrilebilecek
aydinlaticilar  kullanmaktan kaginin;
bunun yerine odada genel aydinlatmay1
tercih edebilirsiniz.

v' Kolay ayrilabilen pargalara sahip

oyuncalar almayin.

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_03/1810
4615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

= BANYO VE TUVALETLER
RISKLER

++ Banyo bataryalar1 Banyo kiiveti, klozet, kova, legen gibi kaplarda bosaltilmamis su, sicak
su,

[laglar A
Parfiimler /
Elektrikli tiras makinesi vb. cihazlar

Cilt temizleme kozmetikleri . = ---‘/

R/
°

R/
°

K/
X4

)

X3

%

X3

%

Makyaj malzemeleri

Camasir makinesi k

Sa¢ kurutma makinesi
https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_03/18104
615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

X/
X4

*

X3

S
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ALINABILECEK ONLEMLER

v Banyoyu kullandiktan sonra zemini tamamen kurulayarak kayma riskini azaltin.

v" Kuru zeminlerde kullanmak i¢in alt kismi kaymaz malzemeyle kaplanmis kilimler
tercih edin.

v" Sag kurutma makinesi ve diger elektrikli aletleri kiivetin yakininda bulundurmayn.

v Ilk yardim dolabimi banyo veya mutfak gibi nemli alanlara yerlestirmeyin.

v' Sampuan, deterjan ve makyaj temizleyicileri gibi kimyasal iriinleri g¢ocuklarin
ulasamayacaklar1 sekilde koyun.

v Banyo kapisini, olasi acil durumlarda hizl bir sekilde ¢ikabilmesi i¢in kilitlemeyin.

v Ayrica banyodaki aydinlatmanin tiim alan1 esit sekilde aydinlattigindan emin olun.

v Banyo ve tuvalette kaymayan terlikler kullanin.

= MERDIVENLER
RISKLER

+» Merdiven bosluklari

R/
L4

Merdiven basi tirabzanlari
» Merdiven inis ve ¢ikislari
Tirabzan araliklari
Aydinlatma

DS

K/
X4

D)

X/
X4

L)

https://hakkariisg.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2019_03/18104
615_YocuklarYmYz_ve_Ev_KazalarY.pdf

= BAHCE VE HAVUZLAR

RISKLER

DS

» Bahce zemininde kullanilan kat1 doseme,
Cicek budamada kullanilan kesici el aletleri,

X/
°

R/
°

Kaygan zemin,

>

K/
*

Cim bigme makinesi,
Aydimlatma,

)

K/ K/
L XA X4

Yeterli yiikseklikte bariyer sistemi olmayan sisirme havuzlar,
Bahge sulama hortumu,

Bocekler, stiriingenler,

Kuyu,

Bocek ve tarim ilaglar,

Bahge duvari, zehirli bitkiler,

e
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R/
°

R/
°

R/
°

R/
°

>

K/
*

[laglanmamis havuz (Viriis, Bakteri, Mantar)

)

ALINABILECEK ONLEMLER

v' Balkon kapisina mutlaka ¢ocuk giivenligi kilidi takilmali, parmaklik araliklarina ise
ozelliklere uygun file veya pleksi koruyucu uygulanir.
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v’ Bahgede bitki se¢imi, zararli olmayacak tiirlerden yapilmali ve bocek ilaglamasi sonrasinda
en az 48 saat cocuk bahgeye ¢ikarilmamalidir.

v' Bahge ¢iti ¢ocugunun asamayacagdl sekilde olmali ve yakiinda tirmanabilecegi agag
bulunmamalidir.
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